
L'AUTOBIOGRAFIA. Il libro edito da Rizzoli

MarisaLaurito
"Imieisettant'anni
divitascapricciata"
L'attrice si racconta tra aneddoti
sulla vita e riflessioni sull'attualità
ROMA

La vita "che amo profonda­
mente, voglio che per me sia
una crescita continua. Fino
all'ultimo respiro imparerò,
bevendo ogni sorso di vita, ri­
schiando, tentando imprese
che forse non riusciranno
mai, curiosando e scoprendo
sempre nuove terre da esplo­
rare". Parola di Marisa Lauri­
to, classe 1951, 70 anni oggi,
che ripercorre la sua storia at­
traverso flash di ricordi, ri­
tratti, scelte, persone impor­
tanti, esperienze, amori, delu­
sioni e rinascite, nella sua au­
tobiografia, "Una vita sca­
pricciata" (Rizzoli).
Il libro, scandito da un coin­
volgente mix di leggerezza e
profondità, si apre sulle nu­
merose vite che l'attrice, con­
duttrice e negli ultimi anni
anche artista (esprime la sua
creatività attraverso quadri,
vasi e la fotografia) sa di aver
vissuto dopo essersi sottopo­
sta a sedute di ipnosi regressi­
va: da quella di una donna
francese del '700 che ha ab­
bandonato agi e famiglia per
il vero amore, a quella da pe­
mangku, sacerdote di un tem­
po induista a Bali, che Mari­

Marisa Laurito

sa Laurito considera la sua se­
conda terra, dopo l'amatissi­
ma Napoli. L'attuale vita,
quella che definisce "scapric­
ciata", l'ha sempre attraver­
sata con coraggio, spesso da
ribelle, da persona generosa
e aperta agli altri, in un viati­
co puntellato da amici diven­
tati famiglia: da Marina Con­
falone (con cui ha condiviso
da ventenne varie spericolate
avventure) a Luciano De Cre­
scenzo, da Nori Corbucci a
Renzo Arbore, da Elvio Porta
a Mariangela Melato. D'al­
tronde, come le ricordava
sua madre, quando è nata, il
19 aprile 1951 a mezzanotte,
a Napoli, nella casa a fianco
un vicino stava cantando l'a­
ria della Turandot.•
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